
FICHE DE DISCUSSION - Antigone (Jean Anouilh) 
 

OBJECTIFS 

• Exprimer son opinion et la justifier 

• Comparer différentes visions du monde (obéir vs résister) 

• Argumenter dans un débat moral 

 
 

MISE EN ROUTE (5 minutes) 

Vérification rapide de la compréhension : 

• Qui est Antigone et que veut-elle faire ? 

• Pourquoi Créon interdit-il d’enterrer Polynice ? 

• Que se passe-t-il à la fin de la pièce ? 

 
 

ACTIVITÉ 1 : “Et toi, tu désobéirais ?” (15 minutes) 

Type : Débat en petits groupes 

Consigne : 

Imagine que tu es à la place d’Antigone. Tu dois décider : obéir à la loi ou suivre tes valeurs. 

Questions de lancement : 

1. Et toi, tu désobéirais à une loi si tu la trouves injuste ? Pourquoi ?  

2. Antigone a-t-elle raison de risquer sa vie ou est-elle trop extrême ?  

3. Est-ce plus important d’obéir aux règles ou d’être fidèle à sa famille ?  

 
 

ACTIVITÉ 2 : “Le procès d’Antigone” (15 minutes) 

Type : Jeu de rôle 

Tâche créative : 

Organisez un procès d’Antigone. 

Rôles/Positions : 

• Antigone → défend son choix (loi morale, famille) 

• Créon → défend la loi et l’ordre 

• Un citoyen de Thèbes → peur du chaos 

• Un ami d’Antigone → soutient la liberté 

Objectif : convaincre le “jury” (le reste de la classe). 

 
 

ACTIVITÉ 3 : DÉBAT FINAL (10 minutes) 

Grande question philosophique : 

 

Faut-il toujours dire NON pour rester fidèle à soi-même… même si cela détruit tout ? 

Consigne : 

Chacun doit prendre position et justifier avec : 

• Un argument du texte (ex : conflit Antigone / Créon) 

• Un exemple personnel 

• Une conséquence possible (positive ou négative) 

 
 



PROLONGEMENT CRÉATIF 

Choisis UNE de ces tâches : 

 

Option 1 : Écriture créative 

Écris une lettre d’Antigone à Hémon avant de mourir 

• Format : 150-200 mots 

• Tu dois utiliser : amour + peur + choix 

 

Option 2 : Production orale 

Enregistre un message vocal comme si tu étais Créon après la mort d’Antigone 

• Durée : 2-3 minutes 

• Structure : Introduction + 2 arguments + conclusion 

 

Option 3 : Création multimédia 

Crée un profil Instagram d’Antigone 

• 5 posts (photos/idées + légendes) 

• Présente à l’oral : 1-2 minutes 

 

Conseil : 

Essaie d’imaginer les émotions du personnage (colère, peur, amour) pour rendre ton travail 

plus vivant. 

 
 

GLOSSAIRE (optionnel) 

• une loi → règle officielle 

• désobéir → ne pas suivre une règle 

• un devoir → obligation morale 

• le destin → ce qui est déjà décidé 

• un sacrifice → perdre quelque chose pour une cause 


